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CONVENTO S. BENTO DE CASTRIS, Evora
Programa Magalhaes. Arquitetura, Aguas e Esgotos

REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUA

1 - MEMORIA DESCRITIVA

O presente estudo é referente ao projeto de abastecimento de dgua (fria e quente) da intervencdo
na zona nascente do convento, complementado as que tem sido executadas para adaptacdo do
imovel, previsto inicialmente no programa SPHERA CASTRIS (southwest park for heritage and arts,
center for arts, science and technology — research, innovation and sustainability - centro para as
artes, ciéncia e tecnologia — investigacdo, inovacado e sustentabilidade) e, recentemente, previsto
no programa MAGALHAES (EP, INTERRGEG V A ESPANA PORTUGAL (POCTEC) - CENTRO
“MAGALLANES” PARA EL EMPRENDIMIENTO DE INDUSTRIAS CULTURALES Y CREATIVAS), de acordo

com o projeto de Arquitetura.

1.2. - DIMENSIONAMENTO DO RAMAL
Serd executada a ligacdo da tubagem a rede existente, com o abastecimento feito através de
um depdsito de agua e de central hidropressora, e agua quente serd através termoacumuladores

nas Instalacdes sanitdrias, cozinha e cafetaria.

2. REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUA

2.1 Generalidades

A dgua necessdria ao consumo nas instalacdes sanitdrias, cozinha terd origem na rede existente
ligada a depdsito com abastecimento da rede publica.

No interior do espaco as redes de dgua fria e quente terdo o seu tfracado de acordo com o
programaticamente estabelecido de forma a satisfazer as exigéncias de edificio com estas
caracteristicas. Optou-se por colocar toda a tubagem em roco nas paredes e fazer prumadas

para os equipamentos tentando um tracado minimo, diminuindo a execucdo de rocos.
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2.2 - Dimensionamento

N&o sendo economicamente vidvel o cdlculo das redes de distribuicdo com base nos consumos

instant@neos, sem afetar os consumos de coeficiente de simultaneidades obtendo-se assim os

caudais provaveis, optou-se pela utilizagdo da férmula:

K=1/n-1

com K» 0,20 e n o numero de dispositivos

As tubagens foram dimensionadas tomando como base os caudais instant&neos dos dispositivos

de utilizacdo:

O outro par@metro fundamental no dimensionamento das redes € a velocidade de escoamento

gue para manter niveis de conforto deve variar entre 0,5 e 2,0m/s

Dispositivo Caudal nominal Dispositivos Caudal
(I7s) por fogo (I/s)
Lavatdrio 0.10 10 2.00
Autoclismo 0.10 10 1.00
chuveiro 0,15 10 1.50
Lava loica 0,15 2 0,30
Mag. Lava loica 0,20 2 0,40

Caudal acumulado

52/175 - 232

Caudal de cdiculo %)
(I/s) (mm)

<0.35 15

<0.65 20

<0.95 25

<1.40 31
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DISPOSICAO CONSTRUTIVAS

3.1 Materiais (tubagem e acessério)

A tubagem interior, em PPR PN 10, serd colocada sobre na laje de esteira ou atras de placas de
gesso cartonado ou em teto falso, havendo somente pequenos trocos em roco em parede
(nenhuma tubagem, deste material pode ser embebida em pavimento). A rede de dgua quente
serd do mesmo material e colocada em paralelo, isolada termicamente com material

incombustivel.

Rede de dgua fria: a rede de distribuicdo nova dentro do espaco habitacional serd tubagem em

PPr e acessério do material e indicado pelo fabricante.

Rede de dgua guente: A rede de distribuicdo de dgua quente serd tubagem em PPr e acessério

do material e indicado pelo fabricante. As dguas quentes sanitdrias séo produzidas por recurso o
termoacumulador que funciona com energia elétrica. O sistema fica preparado para mais tarde

efetuar a colocacdo de bomba de calor com recurso a energia alternativa (painéis fotovoltaicos).

As tubagens para ligacdo aos equipamentos sanitdrios € na cozinha serdo embebidas em rocos

nas paredes, sendo o fracado retilineo na ligacdo aos dispositivos de utilizacdo.

4. -Instalacdo
A rede de distribuicdo de dgua serd constituida, na sua maioria, por tubagem de polietileno de
alta densidade reticulado (PP-r).

Os tubos serdo préprios para dgua potdvel e deverdo estar homologados pelo LNEC.

Os tubos serdo instalados em paredes de alvenaria de tijolo ou sobre laje aligeirada, na sua
instalac&o deverdo ser seguidas as recomendacdes dos fabricantes, nomeadamente quanto as

formas de dobragem, meios de curvatura, acessdrios de ligacdo etc
DISPOSITIVOS DE UTILIZACAO

O equipamento sanitdrio serd o previsto no projeto de arquitetura.
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REDE DE AGUA RESIDUAIS DOMESTICAS

1 - MEMORIA DESCRITIVA

O presente estudo é referente ao projeto de dgua residuais (esgotos domésticos e pluviais

° Aparelhos sanitdrios da instalacdo
N.° de aparelhos
Aparelhos Caudal Ramal No fogo Caudais
unitdrio | descarga Totais
(I/min.) (mm) (I/min.)
Autoclismo 90 90 10 900
Lavatorio 30 40 10 300
Chuveiro/banheira 30 40 10 300
Lava loica 60 40 2 120
Mag. Lava loica 60 40 2 120
Caudal acumulado 1740
Caudal de cdlculo (Anexo XV) 580|
Troco Caudal acumulado (I/min) Caudal de cdlculo (I/min) DiGmetro(mm)
Ramal 1740 580 200

Dimensionamento dos tubos de queda

1.3 Dimensionamento dos tubos de ventilacdo

A fossa estd ventilada

3. DISPOSICOES CONSTRUTIVAS

3.1 Materiais
Todas as tubagens das redes de dguas residuais domésticas seréo executadas em tubo de PVC
rigido com as seccodes indicadas nas pecas desenhadas As caixas serdo rebocadas e afagadas &

costa da colher com caleiras para escoamento.
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3.2 Caixas de visita

As caixas de passagem serdo em alvenaria de tijolo rebocadas e afagadas & colher com caleiras
para melhor escoamento.

As caixas de ramal seréo executadas no exterior, em anéis de betdo, com tampa de ferro fundido

com di@metro de 30, e mantida a ligacdo existente.

3.3 Condicdes de assentamento
Toda a tubagem é embebida em rocos nos pavimentos ou paredes em tracado retilineo. A

tubagem exterior serd enterrada em vala.

REDE DE ESGOTOS

1. Tipo de Instalacdo-Concepcdo Geral

As redes de esgotos a executar sdo sistemas simples constituidos no essencial e no caso dos
esgotos domésticos por ramais de descarga e ligacdo que recolhem os efluentes dos diversos
aparelhos e os encaminham para caixas de reunido e visita até & caixa final de recolha, sifonada

que os encaminhard para a rede de esgotos até a fossa estanque.

2. Esgotos Domeésticos

A rede criada representa o sistema de evacuacdo das dguas provenientes das instalacdes
sanitdrias e cozinha.

Foi estudada uma implantacdo de caixas de recolha, encaminhamento e mudanca de direcdo

de modo a permitir a limpeza eficiente de todos os sistemas instalados.

3. MATERIAIS A UTILIZAR
3.1 Tubagem

- Tubo de material pléstico do tipo PVC rigido para pressdes de 4 Kg/cm? e respectivos

acessorios, homologado pelo LNEC, tipo EEC, em ramais de descarga de esgoto dos
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equipamentos, aparelhos sanitdrios e sistemas de lavagem, conforme fracado indicado nas pecas
desenhadas.
Cada tubo terd um anel de neoprene para garantir a estanquicidade nas ligacdes e permitir as

dilatacdes e contracdes das tubagens e acessorios.

3.1 Caixas

- Caixas de pavimento de passagem em PVC rigido, sifonadas, com tampa em latdo

cromado, para encaminhamento dos esgotos domésticos dos aparelhos sanitdrios.

- Caixas de visita em alvenaria de tijolo macico, rebocadas intferiormente com hidréfugo, soleira

em betdo simples com caleiras de concordé@ncia e tampa metdlica faciimente amovivel. Estas
caixas localizam-se onde haja mudanca de direcdo, variagcdes de inclinacdo ou didmetros ou,

ainda, confluéncia de ramais.

4. EQUIPAMENTOS A UTILIZAR
4.1 Acessorios

Sifées universais, de PVC para sifonagem de banheiras, lavatérios e bidés com tampa em latdo

cromado.
S. CARACTERISTICAS E ASSENTAMENTO DAS TUBAGENS
5.1 Tubagem de PVC rigido

Os tubos e acessoérios séio obtidos a partir do PVC rigido isento de plastificante, aliando & rigidez
elevada flexibilidade e resisténcia mecdanica. De acordo com a NP 235, devem ter pressédo nominal
de 4 Kg/cm?.

O sistema de ligacdo e estanquicidade deve ser feito através de um retentor de borracha sintética
(neoprene).

Devem ser utilizados acessdrios de reducdo e ligacdo do mesmo material, de acordo com o
Documento de Homologacdo do LNEC para o tipo de tubagem escolhida.

Refere-se em especial o facto de ndo se admitir o aguecimento dos materiais por macaricos de
chama direta ou quaisquer outras ferramentas aquecidas.

Em tfodos os elementos do fracado serdo utlizados os calibres indicados nas respectivas  pecas

desenhadas.
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Obrigatoriamente na fixacdo dos fubos de queda, deverdo existir bracadeiras abaixo das ligacdes
e nas forquilhas de insercdo dos ramais.

Os tubos de queda serdo montados em linha reta ou por trocos rectilineos ligados por curvas de
concorddncia, de maneira a serem faciimente inspecionados, sendo obrigatdria a colocacdo de
bocas de limpeza nas mudancas de direcdo, nos cruzamentos com outros fubos, junto e abaixo
de cada insercdo dos ramais de ligacdo.

O aprumo dos tubos de queda deverd ser cuidadosamente verificado.

Todos os ramais de descarga e de ligacdo serdo instalados com pendentes de 1% a 4%, se
necessdrio com a utilizacdo de pecas prolongadoras, por trocos rectilineos ligados por acessérios
adequados facilmente acessiveis e veddaveis.

Em todas as mudancas de direcdo serdo tomadas as precaucdes necessdrias para garantir a
eficiente fixacdo de todos os tubos e acessorios.

Todas as tubagens que se enconfrem préximas de fontes de calor que as possam prejudicar seréo
convenientemente protegidas com isolamento térmico adequado. Nos casos em que se
considere, perante a intensidade da fonte de calor, que o isolamento térmico ndo seja protecdo

suficiente, ser@o as tubagens de pldsticas substituidas por ferro fundido.

6. CAIXAS DE INSPECCAO OU REUNIAO

Construidas de alvenaria de tijolo macico assente com argamassa de cimento e areia ao fraco
1:5, com soleira em betdo simples da classe B20, devendo toda a zona de contacto com os
esgotos ser rebocada com argamassa de cimento e areia, de 500 Kg de cimento/m?® de areiaq,
com espessura de 0,02 m, com acabamento afagado a colher.

As restantes zonas serdo rebocadas com argamassa de 300 Kg de cimento/m?® de areia, com a
espessura de 0,01 m.

Nas soleiras das caixas deverdo fazer-se caleiras de concorddncia de modo a guiar os filetes
liguidos. Os enchimentos necessdrios & execucdo das caleiras serdo feitos em betdo do mesmo

fipo de soleira.

7. CONSTRUCAO CIVIL
Fardo parte da empreitada todos os trabalhos de construcdo civil necessdrios d abertura e

tapamento de valas e rocos e & fixacdo das redes e dos aparelhos.
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8. ENSAIO HIDRAULICO

Antes da sua aceitacdo devem as tubagens ser submetidas a um ensaio hidrdulico de pressdo
interior, conforme as disposicdes definidas no Regulamento Geral das Canalizacdes de Esgoto.

Os ensaios entre caixas de ligacdo poderdo ser efetuados mediante o seu enchimento com dgua,
até a altura permitida pelas caixas, durante um periodo de 24 horas, para verificacdo do

comportamento das juntas, devendo em fudo seguir-se as indicacdes da Fiscalizacdo.

OBSERVACOES
NOTA: Em tudo o mais omisso no projeto serd respeitado o DR 23/95 de 23 de Agosto, Regulamento

Municipal e demais legislacdo em vigor sobre a matéria.

Evora em marco de 2021

Maria Jodo Costa
(Engenheira Civil
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